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香港遊樂場協會 李飛標國術體育會  合辦 

 

第三屆青少年醒獅大賽 
 

弘揚國術文化。承傳武術精神 

 

※ 章程 ※ 

 

主辦機構： 香港遊樂場協會及李飛標國術體育會合辦 

活動宗旨： 弘揚國術文化，承傳武術精神，提高青少年對國術的興趣，促進彼

此交流學習。 

活動日期： 2018年 5月 12日 (星期六) 

活動時間： 上午 8時 – 下午 5時 

地    點： 香港灣仔修頓場館 

比賽項目： (一) 青少年醒獅大賽 小學組 (上午) 

(二) 群獅組醒獅大賽 幼稚園 (上午) 

(三) 青少年醒獅大賽 中學組 (下午) 

 

比賽詳情 

 

青少年醒獅大賽  

組別及參賽

資格： 

 

(1) 小學組：小一至小六之全日制學生，以學校、社福機構轄下

單位隊伍或制服團隊名義參賽 

(2) 群獅組：幼稚園學生，以學校、社褔機構轄下單位隊伍或制

服團體名義參賽 

(3) 中學組：中一至中六之全日制學生，以學校、社福機構轄下

單位隊伍或制服團隊名義參賽 

 

參賽名額及

人數： 

 

(1) 比賽名額：共 30隊 (每組 12隊 ，群獅組 6隊)，如超額則以

抽籤方式取得。 

(2) 每隊出場人數最多為 10人，且每人必須有個人崗位；每位學

生必須經由就讀之學校、社福機構或所屬之制服團體報名參

mailto:sports@hkpa.hk


© Hong Kong Playground Association. All rights reserved 

 
香港遊樂場協會  體育服務部                                       修訂日期：2017年 12月 12日 

地址：香港灣仔軒尼詩道 130號修頓中心 11樓 

電話：21267019  傳真：36918743  電郵：sports@hkpa.hk 

2 
 

 

 

  

 

 

加。參賽隊伍只可在「領隊會議」時申請轉人，否則之後申

請恕不受理。 

(3) 比賽當日每隊必須有一名成人領隊 / 教師同行，並擔當隊伍

的聯絡人。 

(4) 大會在比賽前會公佈比賽賽程，並電郵給各參賽單位，各單

位亦有責任密切留意大會發放的最新消息。 

(5) 參賽隊伍的出場次序會在「領隊會議」作公開抽籤，抽籤先

後次序則以報名次序而定。請閱後文「領隊會議」。 

 

比賽形式： 

 

(1) 醒獅比賽以南獅作賽。 

(2) 小學組每隊比賽時間不少於 3分鐘，不多於 5分鐘； 

中學組每隊比賽時間不少於 6分鐘，不多於 10分鐘；超時者

會被扣分，甚至要求終止比賽。 

(3) 參賽隊伍需自備服裝、隊旗、醒獅道具、鼓及旗架。自備道

具必須按大會規定，詳情請閱附件「醒獅道具規格」，違規者

有可能不准參賽。為安全起見，展示旗幟的隊伍，均需自備

旗架，以放置旗幟。 

(4) 參賽隊伍以上物品不能含有任何商業或政治宣傳成份。 

(5) 各參加者需遵守「大會守則」，參閱附件。 

 

評審方法： 

 

(1) 參考國際龍獅總會制訂傳統南獅賽例。 

(2) 大會設裁判團，最高及最低分數不計，取中位分數之和的平均

值為準。 

(3) 裁判團會在每隊比賽完畢後評分，最後按各隊分數排名，定出

得奬者。 

 

奬項： 

 

(1) 小學組設冠、亞、季、殿、優異，而中學組則設冠、亞、季、

殿，各得奬隊伍獲奬盃一座，且參加者均獲發獎牌一面。 

(2) 每名參賽者均獲「嘉許證書」乙張，以茲鼓勵，證書不會在比

賽當日派發，會以郵寄方式寄給各隊伍。 

(3) 本年特設「體育精神獎」，以表揚具有體育精神的參加隊伍。 

 

參賽費用： 每隊 $300  
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「領隊會議」 

 

為了令是次比賽順利進行，及加強參賽者對比賽安排的了解，大會會在比賽前召開

一次「領隊會議」，此會議非常重要，敬請每個參賽單位必須派代表出席，每位代表

只能代表一隊。資料如下： 

 

日期及時間： 2018年 3月 17日 ，下午 2時 30分 

地點： 香港灣仔軒尼詩道 130號修頓中心 11樓 

內容： 1. 講解比賽安排：包括比賽流程、場地規劃、道具存置、報到

召集、出場離場安排、證書派發等 

2. 講解比賽規則：包括道具要求、評分準則 

3. 醒獅項目抽籤：由領隊為其隊伍抽籤決定出場次序，抽籤先

後次序則由報名次序而定。 

4. 醒獅隊換人：參賽隊伍如需要換人，必須在領隊會議提出，

之後不可換人。 

5. Q&A 

 

報名辦法： 

 

1. 填妥報名表格連同報名費用劃線支票 (支票抬頭請寫「香港遊樂場協會」)，郵寄

至香港灣仔軒尼詩道 130號修頓中心 11樓 香港遊樂場協會 體育服務部收，信

封面請註明「第三屆全港青少年醒獅大賽」。收妥報名表及支票後，本會會以電

郵確認。 

2. 個人資料收集聲明：報名表內所填寫的個人資料只供是次比賽之用。如欲查詢、

更改或取消資料，請致電 21267019香港遊樂場協會體育服務部。 

3. 截止日期：2018年 1月 16日 

4. 大會將以電郵通知所有獲得參賽資格的參賽者或領隊，並提供有關「領隊會議」

及比賽的詳細資料。如參賽者於報名截止 1個月後仍未收到確認電郵，可致電

21267019向香港遊樂場協會體育服務部查詢。 
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